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A tecnologia como aliada no novo cendrio
do emagrecimento medicamentoso
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30 Anos de Inovacao em
Medicina e Estetica Avancada

Presente em mais de 90 paises,
referéncia global em tecnologias
médicas seguras e comprovadas.




O uso dos agonistas de GLP-1
transformou profundamente o
tratamento da obesidade e abriu um
novo capitulo no emagrecimento
moderno.

Pacientes passaram a perder peso de
forma mais rapida, consistente e
previsivel.

No entanto, essa evolucdo trouxe
novos desafios: a perda acelerada de
massa muscular, a flacidez corporal, a =
alteracdo dos contornos faciais, a '3
reducdo da espessura e da qualidade
da pele e, sobretudo, mudancas
emaocionais que podem comprometer
a manutencdo dos resultados ao
longo do tempo.

Emagrecer nao é apenas um
processo fisico, € uma jornada
multifatorial, que envolve
metabolismo, estrutura
corporal, comportamento,
estética e saude mental.



Esse cenario reflete
uma realidade global.

Segundo a Organizacdao Mundial da Saude,
mais de um bilhao de pessoas viverm com excesso de peso.

No Brasil
Cerca de
5 ; 0/ |.| |.| l.l l.l
das pessoas estdo Um em cada quatro
acima do peso. ja tem obesidade.

A condicdo € complexa e exige
abordagens integradas.

Embora os GLP-1 sejam um avanc¢o extraordinario,

eles ndo resolvem todos os pilares necessarios para
uma transformacao completa e sustentavel.




Ao perder peso rapidamente, o paciente
experimenta mudancas estruturais significativas.

O corpo nao distingue entre
gordura e musculo: perde ambos

A pele perde firmeza e colageno, o rosto sofre altera¢des
de contorno, e algumas areas podem manter depdsitos
de gordura mais resistentes.

A taxa metabdlica pode diminuir, dificultando a
manutencao dos resultados, e fatores emocionais como
compulsao, ansiedade e baixa motivacao comecam a
influenciar diretamente a continuidade da jornada.
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E nesse novo contexto que a
tecnologia desempenha um
papel essencial.

A medicina estética baseada em energia se torna uma aliada
valiosa ao complementar o tratamento medicamentoso,
ajudando a preservar massa magra, estimular colageno,
redefinir contornos e regular o bem-estar emocional.

Essa integracao entre corpo e mente é
crucial para manter resultados naturais e
evitar a recuperacao de peso.




Pensando nisso, a BTL apresenta o
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Uma abordagem integrada que funciona como um
raciocinio clinico moderno para acompanhar
pacientes durante o uso ou apds o uso de GLP-1.

Essa visdo redne quatro das diversas tecnologias
que fazem parte do portfdlio BTL:
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EXOMIND™ EXION® EMSCULPT: EMFACE’

O protocolo orienta 0 médico na criacao de planos individualizados
que atuam simultaneamente nos pilares essenciais do
emagrecimento contemporaneo: musculo, gordura localizada,
firmeza da pele, contorno facial e equilibrio mental.



Como funciona o

Passo 1
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O primeiro componente dessa
abordagem integrada é o Emsculpt
Neo, tecnologia que combina HIFEM
com radiofrequéncia para promover
hipertrofia muscular e reduzir
gordura localizada.

Em um cendrio em que o paciente
perde massa magra com facilidade
durante o uso de GLP-1, o Emsculpt
Neo se torna essencial para
reconstruir for¢a, preservar
funcionalidade e evitar o aspecto
“magro e flacido”. Além disso, o
aumento de massa muscular eleva a
taxa metabolica basal, favorecendo
a manutencdo dos resultados a
longo prazo.
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Passo 2

_ : A segunda tecnologia integrada ao

_ o | raciocinio do BTL Smart Slim Protocol é o
4 Exion, que utiliza radiofrequéncia

monopolar com inteligéncia artificial

para estimular colageno e elastina de

forma profunda.

Pacientes que passam por um
emagrecimento rapido tendem a
apresentar flacidez, perda de densidade
dérmica e alteracdes na textura da pele.

O Exion atua justamente nesses fatores,
promovendo firmeza, melhorando o
aspecto da pele e acompanhando o
processo de perda de peso com suporte
estrutural. E uma resposta tecnolégica
para preservar o envelope cutaneo com
naturalidade e seguranca.
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Passo 3

O terceiro pilar é o Emface, tecnologia
que combina HIFES e radiofrequéncia
sincronizada para reposicionar, tonificar
e elevar estruturas faciais sem agulhas.

Durante o emagrecimento,
especialmente em tratamentos com
GLP-1, € comum que o rosto perca
volume e sustentac¢ao, acentuando
sulcos, queda das bochechas e alteracdo
no contorno da mandibula.

O Emface ajuda a restaurar harmonia e
definicao facial, fortalecendo os
musculos do terco médio e inferior e
proporcionando um efeito lifting natural,
sem downtime e mantendo a expressao
auténtica do paciente.

EMFACE"



Como funciona o

Passo 4
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O quarto componente, e um dos mais
estratégicos para o novo perfil de
paciente, é o Exomind.

A manutencdo do peso apos o uso de
GLP-1 depende fortemente da requlacao
emocional: ansiedade, compulsao
alimentar e baixa motivacdo, fatores que
influenciam a recaida.

O Exomind atua na neuromodulacao
para melhorar foco, clareza, estabilidade
emocional e controle dos impulsos,
reforcando a adesao de novos habitos.

E 0 elo que conecta corpo e mente
dentro do BTL Smart Slim Protocol,
garantindo que os resultados obtidos
nao sO aparecam, mas permanecam.



O BTL Smart Slim Protocol
Nnao substitui o tratamento
medicamentoso.

Ele funciona como um complemento inteligente,
ampliando e sustentando os efeitos dos GLP-1,
promovendo uma jornada integrada que respeita as
necessidades de corpo, rosto e mente.

Médicos que adotam essa abordagem relatam melhora
na composicao corporal, reducdo da flacidez, maior
harmaonia facial, melhora do bem-estar psicoldgico e
elevado grau de satisfacdo dos pacientes.




Em um mundo onde a velocidade
do emagrecimento aumentou, a
necessidade de cuidar do corpo de
forma integrada também evoluiu.

A tecnologia se tornou uma aliada
essencial para transformar a
aparéncia e preservar saude,
funcionalidade e autoestima.

O BTL Smart Slim Protocol
representa essa visao: um
raciocinio clinico baseado em
evidéncias, guiado por
tecnologia e desenhado para
0 novo perfil de paciente.

Uma abordagem completa

que integra musculo, pele,
rosto e mente para resultados
que vao muito além da balanca.

Quer saber como aplicar esse
raciocinio na sua clinica?

Fale com um especialista BTL

. O
www.btlaesthetics.com.br Vv


https://api.whatsapp.com/send/?phone=5511943667932&text&type=phone_number&app_absent=0
https://btlaesthetics.com.br/
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